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안녕하세요?

에릭양 에이전시에서 보내드리는 2004년 1월 마지막 주 뉴스레터입니다. 

아래에 소개되는 타이틀에 대한 문의는 메일을 이용하여 주시기 바랍니다. 

각 언어권별 뉴스레터 문의는 아래의 담당자에게 메일로 문의해주시면 감사하겠습니다.

2004년 1월부터 Penguin Group (USA) Inc.의 자회사인 Riverhead Book가 저희 에릭양 에이전시와 독점으로 일하게 되었음을 알려드립니다. 앞으로 Riverhead Book 타이틀 문의는 저희에게 문의하여 주시면 감사하겠습니다.

또한, Penguin의 새로운 자회사인 Hudson Street Press의 타이틀 또한 에릭양 에이전시에서 독점으로 진행하게 되었습니다. Hudson Street Press의 신간 타이틀은 아래에 소개하였사오니 회원사 여러분들의 많은 관심 바랍니다.

영미권: 문혜정 과장 / e-mail: alicemoon@ericyangagency.co.kr
독일어권: 서은미 / e-mail: kaiseo@ericyangagency.co.kr

일본어권: 김수정 / e-mail: annekim@ericyangagency.co.kr

==== 차례 ====

<영미권 성인>

FICTION
1. THE CURE (치료의 경영) by Dan Paul and Jeff Cox

2. JUPITER’S BONES (주피터의 뼈) by Faye Kellerman

3. MOON MUSIC (달빛의 노래) by Faye Kellerman

NON-FICTION

1. RETOOLING ON THE RUN (리더들이여! 정신과 육체를 동시에 개혁하라) by Stuart Heller & David Sheppard Surrenda

2. LEARNING TO LOVE AFRICA (아프리카 – 사랑과 희망의 이야기) by Monique Maddy

3. THE NEW BASICS (현대 부모들을 위한 육아서) by Michael Cohen, M.D.

4. PLAGUE UPON HUMANITY (일본 생화학전의 숨겨진 역사) by Daniel Barenblatt

5. JEALOUS GODS AND CHOSEN PEOPLE (질투심 많은 신과 선택받은 사람들) by David Leeming

<영미권 아동>

FICTION

1. PURE DEAD MAGIC (어두운 마법의 세계) by Debi Gliori

2. PURE DEAD WICKED) by Debi Gliori
 (사악한 무리들
3. PURE DEAD BRILLIANT (꼬마 마법사들의 흥미로운 모험) by Debi Gliori
<독일어권>

NON-FICTION

1. ACHTUNG! VORURTEILE (편견과 선입견) by Peter Ustinov
2. KOERPER-RHETORIK (몸짓으로 말하기) by Nadine Kmoth
<일본어권>

NON-FICTION

1. 銀座ママが明かすお金に好かれる人、嫌われる人のちょっとした違い (긴자 마담이 밝히는 돈이 따르는 사람,떠나가는 사람의 작은 차이) by 마스이 시호

2. 腰痛放浪記---椅子がこわい (요통방랑기---의자가 무서워) by 나츠키 시즈코

3. 心理学はおもちゃ箱 (심리학은 장난감 상자) by 키요타 요키

4. なな転び八起き (칠전팔기) by 쿠보 준코

5. できるヤツは３分割で考える (성공하는 사람은 3분할로 생각한다.) by 鷲田小弥太 (와시다 고야타
ENGLISH TITLES

FICTION

원제
: THE CURE

부제
: Enterprise Medicine for Business

가제
: 치료의 경영

저자
: Dan Paul and Jeff Cox

출판사
: John Wiley & Sons

발행일
: 2003년 1월

분량
: 320 페이지

장르
: 경영, 경제

기업 치료 (Enterprise Medicine)의 창시자, Dan Paul과 경영, 경제서의 베스트셀러 작가인 Jeff Cox가 The Cure. 오랫동안 CEO로 일했던 Paul의 경험과 더욱 효과적인 비즈니스를 이뤄낸 그의 팀원들의 경험을 바탕으로 한 이 책은 무기력한 조직의 분위기를 극복하고 역동적이고 패가 나뉘지 않는 경영 문화를 만들기 위한 과정을 설계한다.

기업 치료 (Enterprise Medicine)는 Dan Paul이 지난 육십년 동안 세계 최고의 경영으로 유명한 기업 중의 하나인General Electric에서 매니저로 일했던 시기에서 그 유래를 찾을 수 있다. 모든 압박에도 불구하고, 몇 명의 중역들은 GE의 Jack Welch가 매우 효과적이라고 증명했던 단련되고 경계가 없는 경영의 유형을 만들 수 있었다. 지금 Paul과 Cox는 비즈니스 전략과 문화의 재창조를 이뤄내어 일년도 안된 시간에 해낼 수 있다는 아주 재미있는 소설을 썼다.

Paul의 경험으로 입증한 원리를 이용하여 Cox는 가상의 Essential 주식회사 내부의 이야기를 만들었다. 그 기업은 위대한 역사를 갖고 있었지만, 감춰진 수많은 문제들은 그 회사를 약속된 미래로부터 멀어지게 했다. 그 업계의 리더가 된 이후, Essential Corporation은 나아가야 할 방향을 잃고 우왕좌왕하고 있었다. 그들의 생산 라인은 경쟁으로 인해 일회용품에 밀리고 있었다. 어마어마한 소매가격은 단골 고객들의 마음을 더 싼 상품으로 돌리게 만들고 있었다. 의심과 비난으로 조직은 흩어지고 있었다. 무엇보다 가장 최악인 것은 다른 사람들이 새로운 기회를 잡기 보다는 현상유지를 하기 위해 몸부림치는 동안 몇 명의 경영자들이 문제를 풀려고 하기 보다는 감추려고만 하여 경영이 마비상태가 되었다는 것이다.

중역과 중간 관리자 모두 화자로 등장하는 이 책은 서로 다른 관점에서 나타나는 문제를 알려주고 리더들이 협동하기가 너무 어렵게 만드는 경쟁적인 이해 관계를 설명한다. 그러나 마침내 공포에서 벗어나 새롭게 대화의 창을 열고 공동의 책임감과 방향을 만들어낸 변화는 일어났다. 

이 책은 비록 소설이지만, 기업 치료는 현실이다. 이것은 Black & Decker, Coleman, Master Lock, Parker Hannifin, Emerson, Danaher, United Stationers, Moen을 포함한 많은 기업들이 시행하여 좋은 결과를 얻었다. 이제 당신이 사용할 수 있다. 이 책에서 설명한 과정은 당신의 조직에서도 유동적이고, 이해가 빠르고 야욕보다는 시장 결과에 의해 움직이는 경영 문화를 빠르게 건설하기 위해 이용할 수 있다. 당신의 경쟁자가 정치와 우유부단에 의해 꼼짝못하고 있을 때, 당신의 회사는 시장이 변화하고 불황에 더 나은 성과를 얻어내고 시장을 움직일 수 있는 새로운 기회를 얻어내기 위해 빠르게 움직일 수 있다. 

<저자소개>

Dan Paul은 고객과의 고난위 전략적 제휴, 업무 과정 그리고 기업 활동에 초점을 맞춘 컨설팅 업체인General Managements Technologies의 CEO이다. GMT 설립 이전에 그는 General Electric의 Jack Welch 밑에서 일했다.

Jeff Cox는 소설에 진보된 비즈니스의 개념을 혼합하는 작가로 유명하다. 그는 Zapp!과 The Goal를 포함한 일곱 권의 비즈니스 소설에 저자 또는 공저자이다.
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원제
: JUPITER’S BONES

가제
: 주피터의 뼈

저자
: Faye Kellerman

출판사
:Avon

발행일
: 2000년 7월 1일

분량
: 448페이지

장르
:스릴러

우주학과 천체물리학계의 권위자인 Emil Euler Granz 박사의 자신의 찬란한 명예를 뒤로 하고 어느 날 갑자기 세상에서 사라져 버렸다. 25년 전, 쥐도 새로 모르게 증발해 버렸던 그에 대한 소문이 파다했고, 그의 동료들은 그에 관한 정보와 소식에 대해서는 함구하라는 명령이 내려졌다. 그로부터 10년 후 어느 날, Granz 박사가 컬트 종교 단체 The Order of The Rings of God 의 주교 Father Jupiter 의 모습으로 나타난다. 그의 갑작스럽고 이상한 등장에 대해서, 그리고 그의 신성에 대한 의문이 일기 시작한다. 그 후 얼마 안가서 Granz 박사가 사체로 발견된다. 그의 죽음에 대한 추측과 괴소문이 돌기 시작하고, 사건 수사를 맡게 된 LA 경찰청 소속 경관 Peter Decker는 사상 최악의 연쇄살인사건의 소용돌이에 휘말리게 된다. 

이 소설은 Faye Kellerman의 열 세번째 소설이며 Peter Decker와 Rina Lazarus를 사건 해결 담당 형사로 등장시킨 소설로는 열 한번째 소설이다. Peter Decker와 Rina Lazarus를 등장시킨 소설 시리즈는 모두 대 성공을 거두었고, 십수년이 지나도록 많은 독자들의 사랑을 받았다. 남편인 Jonathan Kellerman 과 마찬가지로 미국 내에서 뿐만 아니라 전 세계적으로 추리소설 작가로서 베스트셀러 작가의 대열에 든 작가로서, Faye Kellerman은 뉴욕 타임즈, 월스트리스 저널, Publishers Weekly 등 권위지들에서 선정한 베스트셀러 작가이다. 

Jupiter’s Bones는 시종일관 독자들로 하여금 책에서 눈을 떼지 못하게 할 정도로 박진감 넘치는 서술로 독자들을 사로잡을 것이다. 

<저자 소개>

Faye Kellerman은 1983년에 자신의 미스터리 소설에 처음으로 Peter Decker와 그의 아내, Rina Lazarus를 등장시켰다. 그 이후 열 세편의 소설에서 그들을 등장시켰고, 그들이 등장한 소설 중 <The Forgotten>이 뉴욕 타임즈 베스트 셀러 소설이 되었다. 저서로는 라스베가스를 배경으로 하는 스릴러 <Moon Music>과 Elizabethan England를 다룬 역사 소설 <The Quality of Mercy> 등이 있다. 그녀의 남편 Jonathan Kellerman 역시 전세계적인 베스트셀러를 쓴 유명한 추리소설 작가이다. 
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원제
: MOON MUSIC

가제
: 달빛의 노래

저자
: Faye Kellerman

출판사
: HarperTempest

발행일
: 1999년 7월 6일

분량
: 505페이지

장르
: 스릴러

美 네바다 州의 화려한 밤의 도시 라스베가스 시가지에서 그리 멀리 떨어지지 않은 황량한 사막에서 한 때 화려한 조명 아래서 주목 받던 한 쇼걸의 시체가 토막난 채 발견된다. 수법이 잔혹하고 처참하여 살인사건수사를 오랫 동안 해온 베테랑 형사들도 혀를 내두를 정도로 끔찍한 범죄였다. 라스베가스 토박이이며 그 지역에서 살인사건 담당 형사로 일하고 있는 Romulus Poe 경관은 쇼걸살인사건을 담당하게 되고, 수사팀에는 탐욕스러운 Steve Jensen, 형사 초년병 Patricia Deluca, 검시관 Rukmani Kalil이 합류한다. 넷의 관계는 수사를 하면서 점점 더 복잡해지고, 단순한 살인 사건 수사 과정을 다룬 추리 소설과는 달리 수사팀원들간의 복잡하고 얽힌 관계 묘사가 삽입되어 재미를 더하고 있다. Poe는 Kalil과 Patricia가 사귀고 있음을 알게 된다. 수사가 진전을 보이려고 할 때쯤, 비슷한 상태의 시체가 또 발견된다.  졸지에 쇼걸 살인 사건은 연쇄살인사건으로 바뀌게 되고, 점점 더 미궁으로 빠지는 사건 해결을 위해 네 명의 팀원들은 겹겹의 비밀로 가득한 쇼걸의 살해 사건부터 다시 파헤치기 시작한다. 

이 소설은 베스트 셀러 추리소설 작가 Faye Kellerman의 소설로 그녀의 소설에서 자주 등장하는 배경인 LA가 배경이 아닌, Las Vegas 배경의 소설이다. Las Vegas라는 배경을 선택하게 된 데에는 단순히 그녀가 변화를 추구하고 싶어서 무심결에 선택한 장소가 아니라 이 소설의 내용상 꼭 필요한 장소였다고 한다. 범죄의 씨앗이 Las Vegas의 한 작은 마을에서 심겨졌고, 당시에는 Las Vegas가 핵발전소 부지로서 선정되었던 때였다. 그 후 범죄의 씨앗이 자라 드디어 살인사건으로 터진 시점은 Las Vegas가 섹스와 마약, 도박으로 유지되고 있는 환락의 도시로 탈바꿈한 시점이었다. Faye Kellerman은 정부의 음모설과 미국 인디언들의 신비주의를 이용하여 사건 해결의 열쇠를 군데군데 제시하고 있으며, 독자들로 하여금 그녀의 소설 속에 펼쳐지고 있는 살인 게임에 몰두하게 만든다. 섬세한 사건 묘사가 돋보이는 작품으로 베스트셀러 작가다운 면모를 한껏 발휘한 작품으로 꼽히고 있다. 

<저자 소개>

Faye Kellerman은 1983년에 자신의 미스터리 소설에 처음으로 Peter Decker와 그의 아내, Rina Lazarus를 등장시켰다. 그 이후 열 세편의 소설에서 그들을 등장시켰고, 그들이 등장한 소설 중 <The Forgotten>이 뉴욕 타임즈 베스트 셀러 소설이 되었다. 저서로는 라스베가스를 배경으로 하는 스릴러 <Moon Music>과 Elizabethan England를 다룬 역사 소설 <The Quality of Mercy> 등이 있다. 그녀의 남편 Jonathan Kellerman 역시 전세계적인 베스트셀러를 쓴 유명한 추리소설 작가이다. 


NON-FICTION
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원제
: RETOOLING ON THE RUN

부제
: Real Change for Leaders with No Time

가제
: 리더들이여! 정신과 육체를 동시에 개혁하라

저자
: Stuart Heller & David Sheppard Surrenda

출판사
: Frog Ltd.

발행일
: 1995년 2월

분량
: 277페이지

장르
: 심리

“당신의 조직을 바꾸기 위해서는 당신이 먼저 바뀌어야 한다!” 어디서 많이 들어봄직한 말이지만 실천은 결코 쉽지가 않을 것이다. 이 책에서는 이 말의 실천이 당신의 몸과 마음을 함께 단련시킴으로써 가능하다고 주장하고 있다. 여기서 강조하는 것은 몸 따로 마음 따로 훈련시키는 것이 아니라 함께 단련시켜야 한다는 것이다. 이렇게 해야만 전천후 인간으로서 어떤 상황에서든 능수능란하게 자신의 역량을 발휘할 수 있는 리더로서 성장할 수 있다. 이 책에서는 무술에서 다루는 기본 원칙들을 토대로 우리의 중심의 기(氣)를 충분히 활용할 수 있는 방법을 마스터하도록 도와주고 있다. 이 책에서 소개하는 방법들을 통해서 당신은 당신의 몸 전체를 어떤 상황에서든, 상황에 맞는 행동과 처신법을 자연스럽고 자유롭게 해낼 수 있도록 도와줄 것이다. 바람, 물, 불의 기를 기본 원칙으로 하는 호흡법과 자연에서 느끼는 기를 우리의 신체에 어떻게 받아들여서 활용할 것인지에 대해서도 다루고 있다. 저자는 이렇게 육체와 정신을 동시에 단련시켜서 리더로서 단호한 의사결정능력과 정신집중능력을 함양할 수 있다고 주장하고 있다. 상황에 따른 적절한 대처능력 뿐 아니라, 사람을 관리하는 능력까지도 육체와 정신을 동시에 수련하여 기를 수 있고, 자신의 신체를 잘 아는 것이야말로 자신이 수행해야 하는 역할이 얼마만큼의 에너지와 기를 소모하는 일인지를 정확히 파악하고, 그만큼의 에너지와 기를 닦아 놓아 그 역할을 효과적으로 수행하기 위해 가장 중요하다는 것이 저자의 주장이다. 

<저자 소개>

Stuart Heller 박사는 30여년 간 쿵후를 연마해 온 무술전문가이며 20여년간 무술을 가르치기도 했다. 심리학 전공으로 박사학위를 받았고, 최면술사로 인증받아 전문 최면술사로 일하기도 했다. McDonald’s 사, Apple Computer, NutraSweet 등의 유수 기업을 고객으로 보유하고 있는 전문 컨설턴트이다. ‘movement psychology’라는 분야를 개척하였고 John F. Kennedy 대학의 대학원 교수로 재직 중에 Clinical Holistic Health Education 에 movement psychology 전공 석사 학윈 프로그램을 설립했다. 저서로는 <The Dance of Becoming: Living Life As A Martial Art> 등이 있으며, 현재 중국 고대 치료술 중 하나인 Qi Gong학과 T’ai Chi 전문 교수로 활동 중이다. 

David Sheppard Surrenda 박사는 심리학자로서 정부와 기업, 교육 기관에서 간부급 인사들을 상대로 컨설팅을 20년간 해오고 있다. The Leadership Edge 라는 이름의 경영자 리더쉽 컨설팅 전문 연구소의 소장이며 리더쉽 트레이닝, 전략적 기획능력, 갈등 해결 능력 및 창의적인 문제해결 능력 등을 가르쳐 오고 있다. Apple Computer, Sun Microsystems 와 같은 기업 내 경영자 트레이닝을 했다. John F. Kennedy 대학에 전체론적 심리학(Holistic Psychology) 대학원을 설립했으며 9년간 학장으로 일했다. 

원제
: LEARNING TO LOVE AFRICA

부제
: My Journey From Africa to Harvard Business School and Back

가제
: 아프리카 – 사랑과 희망의 이야기

저자
: Monique Maddy

출판사
: Harper Business

발행일
: 2004년 4월 예정

장르
: 회고

6살이 되던 해, Monique Maddy는 서구 세계로 보내진다. 그녀는 아프리카에 있는 고국의 내란으로 인해 난민이 되어 처음에는 영국에서 교육을 받다가 미국의 가장 뛰어난 엘리트만이 가는 유수한 대학들을 거치게 되는데, 이를 통해 아프리카 인으로는 매우 드물게 성공가도를 달리게 된다.

그 후 Maddy는 UN에서 수년동안 일하면서 아프리카의 무질서한 정치와 경제를 발전시키도록 도우려 했으나 실제로 큰 성과를 거두지는 못했다. 그러나 그녀는 희망을 버리지 않고, 선대 조상들의 아프리카에 대한 꿈과 비전을 실현하기 위해서 기업가가 되기로 결심한다. Harvard Business School에서 가장 뛰어나고 똑똑한 학생으로서 유수의 기업들에 채용되었지만, Maddy는 자신의 꿈을 위해 아프리카로 돌아가기로 한다.

하지만 그녀와 뜻을 같이했던 동료들은 서양에서 바라보는 아프리카에 대한 절망스런 현실에 환멸을 느끼게 되고, 오직 Maddy 혼자만이 자신의 꿈과 아프리카의 발전을 위해 투쟁하게 된다. 전반적으로 유쾌한 어조로 쓰여진 Maddy의 이야기는 또한 아프리카 인으로서는 매우 드물게 성공한 그녀의 개인적인 이야기뿐 아니라 세계에서 가장 복잡한 곳인 아프리카를 더 잘 이해할 수 있도록 돕는 동시에 아프리카의 미래에 대한 희망을 던져준다. 

<저자소개>

Monique Maddy는 리베라에서 태어나서 Georgetown, Johns Hopkins, Harvard에서 수학하였다. 뉴욕이나 인도네시아, 앙골라, 중앙 아프리카 공화국의 UN 지부에서 근무하였으며, 이후 기업가로서 활동하였다. 그녀는 뛰어난 마라톤 선수로서 현재 보스톤에서 살고 있다. 

원제
: THE NEW BASICS

부제
: A-to-Z Baby & Child Care for the Modern Parent

가제
: 현대 부모들을 위한 육아서

저자
: Michael Cohen, M.D.

출판사
: HarperCollins

발행일
: 2004년 1월

장르
: 육아

New York Post 지에서 “필수적인” 최신의 소아과 지식을 알려주는 의사로 평가된 Dr. Michel Cohen은 부모들에게 아이를 키우는데 “너무 걱정하지 말라”고 충고한다. 알파벳 순서로 쉽게 정리된 The New Basics는 부모가 되면서 우리가 직면하게 되는 문제들을 명확하게 정리하고, 스트레스를 받지 않으면서 아이에게 해가 되지 않도록 불필요한 치료 없이 문제를 해결하는 방법들을 설명하고 있다. 

애정어린 Dr. Michel의 상세한 설명을 따라 가면서 우리는 시행착오 없이 아이를 건강하고 행복하게 키우는 방법을 배울 수 있다. 저자는 어떻게 하면 아이가 잠을 자거나 음식을 먹을 때 좋은 습관을 들일 수 있는지, 또 질병이 있을 때 초기에 효과적으로 치료하는 방법 등을 알려 준다. 만약 수유나 젖병 물리기 등에 문제가 있다면, Dr. Michel은 우리가 다시 처음으로 되돌아가 시도해 보도록 충고한다. 또, 몇 달이 지나도 아이가 밤에 잠을 자지 않는다면, 아기나 부모 모두에게 힘겨운 이런 문제를 풀기 위한 실제적인 방법들을 제공한다. 

Dr. Michel은 모든 부모들이 비슷한 문제들에 대해 궁금해 한다는 점에 착안하여, 특별히 “부모들이 가장 많이 물어보는 질문”에 관한 부분을 첨가하였다. 천식이나 두부 손상, 발열, 위장염, 복통, 귀의 통증 등등의 여러 질병에 대한 정보들도 얻을 수 있다. The New Basics는 아이들의 육체적인 건강을 위한 육아법에 관해서 뿐만 아니라, 물거나 때리는 버릇, ADD, 엄마와 떨어졌을 때의 불안감, 동생이 태어났을 때의 문제들도 모두 다루고 있다.

풍부한 정보를 쉽고 깊이 있게 설명하고 있는 The New Basics는 21세기의 가장 필수적인 육아서가 될 것이다. www.thenewbasics.com 에서 이 책에 대한 더 자세한 정보를 얻을 수 있다.

<저자소개>

Michael Cohen, M.D.는 Tribeca Pediatrics의 설립자이며, New York Observer, GQ, Daily Telegraph, New York Post 등에서 소개 되었다. 프랑스 니스 출신인 그는 현재 아내와 세 딸들과 함께 뉴욕에 살고 있다. 

원제
: PLAGUE UPON HUMANITY

부제
: The Secret Genocide of Axis Japan’s Germ Warfare Operation

가제
: 일본 생화학전의 숨겨진 역사

저자
: Daniel Barenblatt

출판사
: HarperCollins

발행일
: 2004년 1월

장르
: 역사

2차 세계대전 당시 일본의 지배 하에서 인간의 존엄성은 철저하게 무시되었고, 수십 만 명의 무고한 사람들이 소리도 없이 학살되었다. 과학적 연구라는 미명 하에 철저하게 비밀리에 부쳐져 왔던 일본의 의학 실험은 대부분 군대의 지원을 받아 자원한 지원자들을 대상으로 한 것으로 알려져 왔으나 실제로는 중국의 일반 시민들이 체계적으로 살해되어 왔던 것이다. 미국 정부의 도움으로 그들은 이러한 비밀을 유지할 수 있었다. 중요한 리서치들을 바탕으로, 이 책에서는 최초로 이들의 범죄 행위를 전체적으로 파해 침으로써 끔찍하면서도 주목할만한 이야기를 전개한다.

1931년 시작된 일본 제국주의 군대들은 팽창에 대한 욕구를 만족시키기 위해 새로운 전략을 세우게 된다. 바로 생화학 무기의 개발이다. 그러나 그러기 위해서는 뒷받침할 도움이 필요했다. 따라서 그들은 수천 명의 의사와 과학자들을 채용하고, “비밀 중의 비밀”로 간주된 생화학 무기 프로그램을 개발하였다. 은밀하게 작업을 진행하면서 그들은 끔찍한 인간 실험과 중국 Manchuria 등지의 남녀노소를 가리지 않고 그들을 대상으로 생화학무기를 실험하였다. 거기에는 미국인 포로들도 포함되어 있었다.

이러한 비인간적인 사업의 중심에는 731 부대로 알려진 엘리트 조직이 있었으며, 일본의 Joseph Mengele라고 일컬어지는 Dr. Shiro Ishii의 지휘 하에 있었다. Ishii의 지시에 따라서 상상할 수 없는 행위들이 행하여 졌다. 동상의 효과를 연구하기 위해서 남자와 여자들을 산채로 얼리기도 했고, 다른 이들은 기둥에 묶여서 유독한 탄저병이나 다른 질병들의 실험 대상으로 사용되었다. 도시 전체에 페스트 바이러스를 공중에 발포하기도 하였다. 전체 5천명 이상의 사람들이 죽어 갔다. 그러나 종전 이후 미국의 Doublas MacArthur 장군의 치하에서 731 부대의 의사들은 그들의 악독한 행위에 대한 책임에서 벗어날 수 있었다.

정확한 문서에 따른 작업을 통해서 저자 Daniel Barenblatt는 일본의 생화학 무기 프로그램에 대한 놀라운 증거들을 새로이 얻을 수 있었다. 시작부터 끝까지 끔찍하고 놀라운 사실로 가득한 A Plague Upon Humanity는 인간 역사에서 가장 부끄러운 한 장을 폭로하고 있다.

<저자소개>

Daniel Barenblatt는 Harvard와 UCLA에서 학위를 받았으며, Washington Post에 일본 생화학 무기 프로그램에 대한 글을 기고하였다. 현재 그는 뉴욕에 거주하고 있다.

원제
: JEALOUS GODS AND CHOSEN PEOPLE

부제
: The Mythology of the Middle East

가제
: 질투심 많은 신과 선택받은 사람들

저자
: David Leeming

출판사
: Oxford University Press

발행일
: 2004년 3월

분량
: 160 페이지

장르
: 신화, 역사

존경받는 학자 David Leeming은 신화에 관한 열 두 권의 책을 쓴 저자로 이 책을 통해 격정적인 종교가 시민의 요람인 중동의 신화에 관한 최초의 포괄적인 연구를 제공한다. 저자는 신석기 시대 문화, 청동기 시대와 철기 시대로 이어져 활자의 발명과 이집트와 바빌로니아의 전성시대, 이스라엘과 로마의 법률과 유대인, 기독교인과 무슬림의 초기 역사로 이어지는 짧지만 매력적인 중동의 역사로 시작한다. 이 책은 판테온, 보편적인 신화, 신화 속의 영웅 등 종교의 신화에 대한 면밀한 연구로 이어진다. 저자는 Catal Hyuk이라는 모신 같은 신석기 시대의 인물에서부터 마르두크와 같은 메소포타미아의 신들 그리고 길가메시 같은 신화 속의 영웅, 매의 머리를 한 태양신 호루스와 자칼의 머리를 한 아누비스를 포한한 이집트 신화의 판테온까지 폭넓은 소재를 다룬다. 또한 저자는 종교 중에서 세가지 중요한 일신교 즉 유대교, 기독교 그리고 이슬람의 신화를 새롭게 발견한다. 호기심을 불러 일으키는 에필로그에서 저자는 “신화로 불릴 수 있는 것”만이 정당하다고 주장하면서 중동에서 일어나는 현쟁의 위기를 “난폭하고 명백하게 부도덕하며 비합법적인 행동”이라고 주장한다. 그는 단 하나의 방법으로 자신들의 길을 보아온 그 지역의 세 종교의 원리주의자들이 폭력을 정당화할 때 사용하고 했던 역사적인 사건이 아닌 신화가 알려주는 숭고하고 철학적인 진실을 잊고 있다고 말한다. 중요한 지도와 일러스트레이션, 관계 서적 목록과 색인으로 이 책, Jealous Gods and Chosen People은 현재 세계 속에 중요하고 가끔 부정적인 존재로 남아있는 신화에 관한 포괄적이고 권위있으며 매력적인 보고서를 제공한다.

FORTHCOMING TITLE NEWS

2004년 1월부터 Penguin Group (USA) Inc.의 새로운 자회사인 Hudson Street Press의 타이틀을 에릭양 에이전시에서 독점으로 관리하게 되었음을 알려드립니다.

Hudson Street Press는 주로 성인 독자층을 겨냥한 하드커버 논픽션을 전문으로 하는 출판사로서 2005년 겨울 시즌부터 타이틀 출간을 시작합니다. 

새 출판 브랜드의 이름을 Hudson Street Press라고 명한 이유는 Penguin Group의 사무실이 위치한 곳이 바로 Hudson Street 이며, Hudson Street 가 20세기 중반부터 지금까지 쭉 중소 출판사들과 출판관련 업체들이 모여 있는 장소로 남아있고, Hudson Street가 도서출판과 글쓰기의 부흥에 기여한 바가 매우 크기 때문이라고 합니다. 또한 Hudson Street는 개성와 창의성이 넘치는 곳이라는 특성을 살려 Hudson Street Press는 개성있고, 독특한 패러다임과 세계관을 가진 작가 발굴에 힘쓸 것이며, 전통적으로 성공적인 장르인 논픽션 장르, 즉 회고록, 내러티브 논픽션, 라이프 스타일 실용서, 건강 및 다이어트 실용서, 여성 문제, 역사, 전기, 과학 분야 타이틀 개발에 집중할 것이라고 합니다. 

앞으로 Hudson Street Press 에서 출간되는 타이틀 중 관심 있는 타이틀이 있으시면, 에릭양 에이전시로 연락 주시기 바랍니다. 

Hudson Street Press 가 출간하게 될 근간들은 다음과 같습니다.

Does This Wheelchair Make Me Look Fat? :A Memoir by Teri Garr with Henriette Mantel

· 약간 괴팍스런 이미지를 가졌지만 친근한 분위기의 따뜻함을 지닌 배우 Teri Garr(Tootsie, Close Encounters of Third Kind, Mr. Mom, Friends 등 출연) 가 들려주는 그녀의 인생 이야기. 오스카 상 후보에도 올랐었던 그녀의 배우 인생과 다중경화증 투병기가 감동적인 문체로 독자들의 심금을 울림과 동시에 그녀의 장난스러운 재치가 재미를 더할 것이다.

To See Every Bird On Earth by Dan Koeppel

· 자연생태전문작가가 들려주는 한 아버지와 아들의 이야기. 병적으로 새 사냥에 집착하는 부자의 특이한 인생 이야기로 새 사냥꾼들의 독특한 인생의 단면을 엿볼 수 있는 작품이다. 아버지와 아들의 가슴 찡한 감정 싸움과 사랑, 그리고 상실감의 고통, 새들과 인간의 관계, 자연을 둘러싼 혼돈을 극복하려는 인간의 노력 등을 다루고 있다. 

A Single Moment by Kate Michelman

· 전미낙태권수호연합(The National Abortion Rights Action League)는 미국 내에서 낙태권 수호 관련 단체들 중 가장 영향력 있는 단체 중 하나이다. 이 책의 저자 Kate Michelman은 이 단체의 사무국장으로서 여성들에게 여성의 권리를 수호하기 위한 강력한 메시지를 전달한다. 여성이 스스로 선택하여 낙태를 할 권리가 있다고 주장하면서 여성은 자신의 인생을 자신의 선택에 따라 결정할 권리가 있으며, 미국 사회 내에서 남성과 동등한 입지를 구축할 권리가 있음을 주장하고 있다. 이 책은 여성을 도덕적이고 이성적인 사고가 불가능한 존재로 보는 전근대적 사고방식에 대한 정면 도전이다. 이 책은 자신의 의지와 상관 없이 임신을 하거나 아이를 출산해야 하는 여성들에게 자신의 인생권 수호를 위해 도전할 것을 촉구하고 있다. 

Fat Girl by Judith Moore

· NEA 상 수상작가가 들려주는 음식에 대한 지나친 집착으로 고통 받는 한 작가에 대한 이야기. 눈물나게 안쓰럽고도 어이 없이 웃기고, 음울하면서도 웃음을 자아내는 이야기들로 가득 차 있다. 비만에 대해 이 책만큼 노골적으로 다루고 있는 책이 없었고, 음식과의 전쟁을 선포하면서도 음식에 대한 집착을 버릴 수 없어 음식과 애증관계 속에 있는 수백만 명의 여성들과 남성들이 보면 공감할 만한 이야기. 불어만 가는 자신의 몸과 음식에 대한 유혹에 치를 떨면서도 정신적인 공허감과 심리적 허탈감을 입 속에 음식을 구겨 넣으며 달래려는 그들의 마음 속을 헤아린 책.

The Pig and I by Rachel Toor

· 예일대 졸업생이며 독신 여성인 Rachel Toor가 들려주는 감동적이면서도 우스꽝스러운 이야기. 그녀와 생쥐, 돼지, 고양이, 두 마리의 개의 이야기들과 우연찮게도 그녀가 만나게 되는 사람들이 그 동물들의 캐릭터와 비슷하게 맞아 떨어지는 우스꽝스런 경험들이 재미있게 엮어진 책이다. 동물을 좋아하는 사람들이나 로맨틱한 이야기를 즐기는 독자들이 관심을 가질만한 책. 이 책은 왜 사람이 사람을 좋아하게 되는 것보다 동물을 좋아하게 되는 것이 더 쉬운지를 코믹하게 제시하며 전혀 자신과 어울릴 것 같지 않는 존재와의 관계로 인해 자신의 진정한 모습을 발견하게 되는 과정을 재미있게 그리고 있다. 

The Coconut Diet by Dr. Mary Enig, Sally Fallon, with Alison Rose Levy

· 부위별 다이어트 법과 그 유명한 Atkins 다이어트가 놓친 부분을 이 책에서 바로 잡았다! 과학적이고 배고프지 않게 할 수 있는 맛있는 다이어트 법을 제시하는 이 책은 코코넛이 함유하고 있는 체중감량성분과 건강에 도움이 되는 성분을 분석하고 있다. 어떤 인종의 사람이든지 효과를 볼 수 있는 3단계 식이요법 프로그램을 소개하고 있다. 
JUVENILE TITLES
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Debi Gliori는 전세계에 번역, 출간된 Mr. Bear Series로 유명한 아동 작가이자 일러스트레이터입니다. 그녀는 Scottish Arts Council Children’s Book Award를 비롯한 여러 아동문학상을 수상하였습니다.

아래에 소개하는 세 권의 소설은 집안 식구들이 모두 마법사인 Stega-Borgia 가족의 흥미진진한 모험담으로 다양한 등장인물과 빠른 전개로 독자들을 사로잡을 새로운 판타지 소설입니다.
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빠른 속도로 전개되는 이 이야기는 무안한 상상력의 세계와 흥미로움으로 손에 땀을 쥐게 한다. 이 책은 유괴와 마술, 컴퓨터 중독, 그리고 정상적이지 않은 가족들을 소재로 한다.

Strega-Boria 가족은 3주 전에 (가족들도 모르는) 자신들의 막내 동생 Damp를 찾는 악의 후손들에 의해 유괴되었다. 유괴당한 Strega-Boria 가족은 탈출하기 위해서 최선을 다해 잃어버린 가족을 찾는다. 한편, Signora Strega-Borgia는 새로운 가정부의 정체를 파헤치기 위해 가족들을 다른 곳으로 떠나보내고 자신의 마술실력을 다시 연마하기 시작한다.

훌륭한 마술실력과, 가족들간의 우애, 그리고 컴퓨터 기술이 합해져 아기 Damp는 과연 구출될 수 있을까? 식구들 중 Damp를 구할 수 있는 가장 중요한 열쇠를 가지고 있는 사람은 컴퓨터 전문가이다. 별난 캐릭터들과 마법, 전설적인 야수, 괴짜들로 이들의 흥미로운 이야기가 펼쳐진다.                                                                        

원제
: PURE DEAD WICKED
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12살인 Titus와 10살인 여동생 Pandora와 아기인 Damp가 ‘PURE DEAD MAGIC’에 이어서 다시 주인공으로 등장한다. 이번에는 사악한 지붕 수리공과 부동산 중개업을 하는 이웃 사람이 Strega-Borgias의 가족의 집을 공격한다. 그들은 강제적으로 알 수 없는 군부대에 갇히게 되고 그 동안 사악한 악당들은 Strega-Borgias의 집을 모두 분해해 다른 곳으로 옮기고 있었다. 하지만 그들이 일을 진행하는 사이 가족들은 마침내 부대를 탈출하여 집으로 돌아가게 된다. 그러나 악의 무리들은 Titus와 Pandora의 컴퓨터를 복제해, 스코틀랜드 근교를 개발하고 자신들의 무기가 될 알 낳는 공룡을 생산한다. Debi Gliory는 이 소설을 통해 재미있고 쉽게 읽을 수 있는 판타지를 만들었으며 10대들이 흥미로워 할만한 유머와 아이들의 눈높이에 맞춰 이야기를 펼친다.
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몇몇 마녀 학생들이 마녀학교에 머물기 위해 왔을 때, 기이한 일들이 발생하기 시작했다. Pandora는 시간여행의 유혹을 뿌리칠 수 없고, Titus는 이상하고 치명적인 컴퓨터 바이러스가 있는 메일을 연다. 여느 때와 같이 Strega-Borgias 집안은 소란스럽지만 Titus와 그의 동생인 Pandora는 할아버지가 가족의 유일한 행운을 상징한다는 큰 치즈를 만들어주어 깜짝 놀란다. 할아버지가 갑자기 이런 큰 치즈를 만들어 준 이유는 무엇일까? 한편, Signora Strega-borgia는 마녀학교에서 만난 독특한 친구를 초대해 학교 기숙사에서 마술을 연마하게 되는데… 마녀학교의 기숙사에서 일어나는 여러 가지 사건과 모험이 흥미진진하게 전개된다.
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“지금, 인류는 걱정스러울 정도로 심각한 ‘편견의 르네상스’에 직면해 있다.” 이 시대의 가장 위대한 극작가이자 연극인 Peter Ustinov는 이처럼 도발적인 문장으로 이 시대의 온갖 속 좁음과 편협함에 도전장을 내밀며 이 책을 시작한다.  타고난 언변과 유머로 독일의 독자들을 사로잡아온 유럽 최고의 논객 Ustinov는 이 책에서 특히 우리 시대의 속 좁음과 선입견을 드러내는 가장 대표적이고 쇼킹한 예로 지난해 있었던 이라크전을 언급하면서 “이라크를 상대로 한 ‘그들’의 전쟁은 전적으로 잘못된 고정관념과 편견에 의한 것에 불과하다. 미군 주도의 연합군이 내세운 전쟁의 명분 가운데 지금까지 그 어느 것도 사실로 밝혀진 바가 없으며, 그 대가로 연합국 측에서만 죄 없는 수천 명의 사람들이 전장에서 목숨을 잃었다. 증명되지도 않은 이유를 내세워 그들을 전장으로 내몰았던 George W. Bush는 어떻게 매일 밤 편히 잠들 수 있는지 나는 그것이 궁금하다.”라고 날카롭게 지적한다.

 그러나 서두만 보고 이 책이 거창한 국제정치나 외교문제들을 논한 심각한 책이라고 쉽게 단정짓는 것은 금물이다. 오히려 그 반대라고 할 수 있을 정도로 이 책은, 우리 모두가 일상에서 쉽게 목격하거나 때로는 직접 겪고 있기도 한 ‘흔하고 평범한’ 선입견에 관한 유머러스한 이야기들에 대부분의 지면을 할애하고 있다. 예를 들자면 외국인 노동자들을 향한 곱지 않은 눈길이나 가정사가 복잡해 보이는 이웃에 대한 삐딱한 시선 등을 이야기하면서 저자는 폭 넓은 사고방식과 넓은 아량을 자랑하는 통쾌한 글(말?)솜씨로, 때로는 우리를 포복절도하게 만들기도 하고 때로는 잠들어 있던 우리의 이성을 깨워 일으키기도 한다. 

딱히 이렇다 할 근거도 없는 못된 편견과 선입견에 대한 소문난 논객의 깊이 있고도 유쾌한 단상. 무엇보다도 각 장의 이야기들이 저자 자신이 일상에서 겪은 일화를 중심으로 전개되고 있어 우리에게 더욱 시사하는 바가 많다.  무미건조한 문장과 형식에서 탈피해 익살맞고 우스꽝스러운 문체로 편견과 선입견의 정글을 헤쳐나가는 기지가 돋보인다.  

 “편견이야말로 인류 역사의 가장 극악한 죄를 저지른 폭군이자 용서 받지 못할 악한이다.   민족 간, 종교 간의 모든 불화도 다름아닌 편견으로 인한 것이다. 편견의 뒤에 숨어 있는 가장 무서운 무기는 바로 ‘완전한 백지 상태의 무지’이다.”       
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때로는 단 한 번의 시선이 수천 마디의 말보다 더 많은 의미를 담고 있을 때가 있다. 그리고 우리의 몸을 활용한 신체언어(body language)만 가지고도 역시 우리는 말로 할 수 있는 것보다 더 많은 것을 상대방에게 전달할 수 있다. 사실, 바디랭귀지야말로 눈짓을 비롯한 그 무엇보다도 더 정확하게 우리 내부에 깃들어 있는 타자와의 의사소통의 욕구를 드러내고 전달하는 수단이다. 그리고 바디랭귀지를 통해 전달 받은 상대방의 의도가 놀랍게도 언어를 통해 파악한 상대방의 의도와는 전혀 다른 별개의 것일 때도 종종 있다. 비록 상대방이 내가 표현한 미지의 바디랭귀지를 제대로 해독하지 못한다 할지라도 나의 신체언어를 통해 최소한 ‘서로 뭔가가 잘 통하지 않는다’는 것만은 분명하게 확신할 수 있다. 

 당신이 만약 다른 사람이 지금 무슨 생각을 하고 있는지 알고 싶거나 혹은 자신의 바디랭귀지를 보다 능숙하게 구사하고 수사학적으로 그것을 최대한 활용하고자 하는 사람이라면 커뮤니케이션 트레이너로 활동하고 있는 Nadine Kmoth의 이 책을 통해 ‘생각을 읽고 표현하기’, 즉 신체수사학에 대한 기본과 응용법을 익힐 수 있을 것이다. 

 신체언어는 모든 인간의 모국어나 다름없으며 상대방의 잠재의식에 가장 깊은 영향을 미치는 언어라고도 할 수 있다. 그럼에도 불구하고 바디랭귀지에 관한 일반인들의 인식은 거의 전무한 상태나 마찬가지다! 이 책은 그러한 대부분의 사람들에게 바디랭귀지의 의미와 그것을 어떻게 우리의 일상에서 지혜롭게 활용할 수 있는지에 대한 조언을 해주는 책이다. 

 그동안 그 의미를 제대로 알지 못해서 제때에 적절히 활용하지 못했던 바디랭귀지 나름의 논리와 의미를 익혀둔다면 나만의 바디랭귀지가 상대방에게 어떻게 전달되고 어떠한 효과를 이끌어내는지 직접 시험해보고자 하는 의욕도 생길 것이고 몸짓을 통한 다른 사람들의 신호 또한 지금까지와는 전혀 다른 시각으로 관찰, 해석할 수도 있게 될 것다. 그것은 곧 당신에게 완전히 새로운 ‘의미와 커뮤니케이션의 세계’가 열리는 것을 의미한다.    
JAPANESE TITLES

NON-FICTION
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원제
: 銀座ママが明かすお金に好かれる人、嫌われる人のちょっとした違い 
가제
: 긴자 마담이 밝히는 돈이 따르는 사람,떠나가는 사람의 작은 차이

저자
: ますい志保(마스이 시호)

출판사
: 아스코무

발행일
: 2003년1월

분량
: 194 페이지

장르
: 에세이

<저자의 말>

* 내가 일류 남성들로부터 배운 것

밤의 긴자는 많은 사람들로 넘쳐 납니다. 그러나 그 분들에게는 한가지 공통적인 특징이 있습니다. 그것은 거의 예외 없이 비즈니스로 성공했고 자유롭게 쓸 수 있는 돈을 많이 가지고 있다는 것입니다. 물론 한때는 매일같이 긴자에 들렀지만 현재는 긴자는 고사하고 바에서 마시는 것조차 불가능한 사람도 있습니다.

돈을 손에 쥐는 사람, 그리고 그렇게 소유한 돈을 계속해서 유지하는 사람, 금방 돈을 탕진하는 사람. 그런 긴자의 사람들과 계속해서 만나는 사이에 저는 어떤 법칙과 같은 것을 어렴풋이 발견하게 되었습니다. 그리고 돈을 손에 쥐고 계속해서 유지하는 사람의 법칙을 배우고, 돈을 날려버리는 사람의 법칙을 반복하지 않도록 노력하는 것이 돈을 잡기 위한 지름길이라는 알게 되었던 것입니다. 

이책은 그것들을 내 나름대로 정리한 것입니다. 정리하고 보니 돈을 잡기 위한 지름길이라는 것은 특별히 어려운 것은 아니었습니다. 누구라도 할 수 있는 작은 일이며, 단순히 마음가짐을 바꾸기만 하면 되는 것도 있었습니다. 또 이제까지의 고정관념을 조금 바꾸는 것뿐인 것도 있습니다.

사실은 비즈니스에서 성공한 분들로부터 배운 이 법칙들을 저 자신도 스스로 할 수 있는 한 실천해보도록 하고 있습니다. 그 결과, 저와 제 동생인 사꾸라와 함께 경영하고 있는 긴자의 클럽 <쌍둥이 집>의 경영에도 많은 성과를 보았습니다. 비즈니스에 관련해서 특별한 강점이 있는 것도 아닌 저에게 가능한 일이었으니 독자 여러분에게는 가능하지 않을 리가 없습니다. 또한 성공하는 사람에게 법칙이 있듯이 성공하는 회사에도 법칙이 있다는 것을 알았습니다. 이 책에서 몇 개 소개하고 있습니다만, 그 근본에 있는 것은 <피라미드형 기업>이냐 아니면 <팽이형 기업>인가 하는 것이라고 생각하고 있습니다.

<피라미드형 기업>이라는 것은 많은 분이 성공하기 쉽다고 생각합니다. 다시 말해서 사장이 제일 위에 있고 신입사원은 피라미드의 맨 아래에 들어가서 정상을 위해 뛴다 라는 개념의 회사입니다. 그러나 정상에 가까이 가면 갈수록 앞이 좁아지는 것이기 때문에 정상 근처에까지 갈 수 있는 사람은 얼마되지 않습니다. 대부분은 한가운데 정도까지 가서 정년퇴직을 맞습니다.

거기에 비해서 <팽이형 기업>이라는 것은 전혀 다릅니다. 팽이라는 것은 축을 중심으로 뱅글뱅글 돌아가는 그 팽이입니다. 축이 되는 것은 사장이고 그 주변의 팽이의 본체 부분이 사원입니다. 축만으로는 팽이는 도는 것이 불가능합니다. 실제로 팽이를 뱅글뱅글하고 돌리고 있는 것은 본체 부분입니다. 축은 한가운데에서 든든하게 전체를 받쳐 주고 있는 거죠.

성공하는 회사, 활기찬 회사라고 하는 것은 말할 필요도 없이 팽이형 기업쪽입니다.

이 법칙을 알고 있는 것만으로도 성공에의 거리는 큰 폭으로 단축되었을 것입니다.

이것도 <쌍둥이 집>에서 실천 끝에 얻은 법칙입니다.

한 예를 들었습니다만, 이 책은 누구라도 가능한 작은 성공법칙이 펼쳐져 있습니다.

그것도 제가 <쌍둥이 집>에서 효과를 본 것 입니다. 어려운 경영학 같은 것은 잘 모르지만, 긴자에서 이렇게 살아 남아 있다는 것은 이 책에서 소개한 법칙이 의미가 있다는 증명이라고 나는 자부하고 있습니다.

회사 경영 이야기와 개인이 돈을 버는 이야기를 모두 쓰고 있습니다만, 읽다 보면 근본은 똑같다는 것을 이해해주시리라 생각합니다. 다시 말해서 회사이야기도 개인에게 응용할 수 있으며, 개인의 저축이야기도 회사의 경영에 응용할 수 있다는 것입니다.

요즘 같이 불경기라고 언론이 떠드는 시대에도 확실한 성공을 이루는 사람이 많이 있는 것이 사실입니다. 이 글은 제가 그분들에게 배운 성공에의 지름길입니다.

<목차>

1장 성공하는 남자는 인생의 답을 알고 있다 / 프라이드를 버리는 프라이드가 기회를 늘린다 등

제2장 긴자에서의 패군장성의 실패학

제3장 이성으로부터 사랑 받으니까,돈으로 부터도 사랑 받는다

제4장 작은 궁리가 고객과 돈을 자신 쪽으로 끌어들인다.

제5장 좀더 금전운이 따르는  돈의 법칙

<저자소개>

회원제 클럽<쌍둥이 집>오너 마담

메이지 대학 문학부 졸업. 고등학교 1학년 때, 잡지의 인기투표에서 1위로 뽑히면서 여배우로 데뷔. 이것을 기회로 집에서 독립해 스스로 생활을 꾸려나갔다. 여배우시절에는 월급 5만엔의 극도로 빈곤한 생활을 하면서도 절약에 절약을 거듭하여 학비와 생활비를 충당하였다.

대학 입학 후, 인기 없는 배우생활을 버리고 긴자에 데뷔.

졸업 후에는 프로 호스티스가 된다. 3년 후에 독립을 결정하고 쌍둥이 여동생이며 작가인 마스이 사꾸라와 둘이서 <쌍둥이 집>을 개점.

이후, 나는 새도 울고 간다는 긴자에서 점포를 4개로 확장하고 호스테스 120명을 거느린 발군의 경영수완을 발휘하고 있다. 정계, 재계, 예술계 등의 다방면의 사람들과 교우관계를 가지고 있으며 영어와 프랑스어에 능하다.
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원제
: 腰痛放浪記---椅子がこわい
가제
: 요통방랑기---의자가 무서워

저자
: 夏樹 静子(나츠키 시즈코)

출판사
: 신쵸샤

발행일
: 2003년 8월

분량
: 246 페이지

장르
: 에세이

*이것은 남의 일이 아니다.

「나츠키 시즈코 씨의 장례식을 준비하세요」

괴로움을 견디다 못해 완전히 지쳐 버리고 불치의 공포에 사로잡혀 있던 투병의 끝에서 의사는 이렇게 말했다.

때로는 죽음을 간절히 바라게 하던 날카로운 허리의 통증은 실은 억제된 영혼의 끝없는 절규였다. 그러던 중, 저자도 아직껏 믿을 수 없다고 말하는 극적인 결말이 찾아 온다.

3년간의 지옥의 고통은 손가락 한번 대지 않고 완치되었다. 감동의 요통 투병기.

<목차>

제1장 보이는 풍경

제2장 근육의 예금잔고

제3장 세상에 요통환자와 명의는 많다.

제4장 영혼

제5장 심신증

제6장 수면제 400알

제7장 바다가 보이는 침실

제8장 나선 계단

제9장 절호의 기회

<저자소개>

도쿄 출생. 케이오 대학 영문학과 졸업. 

재학 중에 NHK의 추리 프로그램의 각본을 썼다. 결혼으로 잠시 중단했다가,＇69년 에도가와 란포상에 「천사가 사라져 간다」로 응모하며 집필을 재개한다.

섬세한 심리 묘사를 이용해 사회성이 풍부한 소재를 취급해 왔다.

73년「증발」로 일본 추리 작가 협회상 을 수상했다.

<서평>www.amazon.co.jp에서
* 요통보다 더 무서운 잠재의식

저자는 추리소설을 쓰지만, 이름만 알 뿐 그의 소설은 읽은 적이 없었다.

이 책은 소설이 아니라 원인 불명의 요통에 걸려 치유 할 때까지의 투병기이다.

병이 발병하자 닥치는 대로 효과가 있을 것 같은 치료법이란 치료법은 다 사용해보지만 아무 것도 효험이 없어 절망적인 저자. 설령 경제적으로는 풍족하다고는 해도 일상생활도 마음대로 되지 않는 요통에 걸린다는 것은 심히 괴로운 일이었을 것이다. 많은 명의들을 만나다가 결국 마음의 병이라는 것을 깨닫고 치유해 가는 과정이 잘 그려져 있다. 
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원제
: 心理学はおもちゃ箱
가제
: 심리학은 장난감 상자

저자
: 清田 予紀( 키요타 요키)

출판사
: 신기겐샤

발행일
: 2003년 12월

분량
: 192 페이지

장르
: 심리

이 책의 취지는 마음의 불가사의를 장난감과 함께 노는 것 같은 기분으로 즐겁게 읽으며 풀어 보자라는 라는 것이다. 주로 무의식의 세계에 중점을 두고 있으며, 그러한 무의식이 얼굴에 드러나는 모습을 포착하고 있다.

<목차>

*오락 프로그램의 나레이터가 말하던 도중에 한번 호흡을 늦추는 데는 이유가 있다

*TV의 공개 프로그램으로 관객에게 박수를 치도록 하는 담당이 꼭 있는 데는 이유가 있다

*점이 맞고 있다고 생각하는 데는 이유가 있다

*평범한 못난이 소년이 고교 야구 선수가 되면 인기 만점이 되는 이유

*한 여름의 휴가에서 생겨난 사랑은 지속되지 않는다는 것은 사실이다

*키스를 할 때,무심코 눈을 감는 데는 이유가 있다

*키스는 미용에도 좋다〔외〕

<저자소개>

심리 연구가. 와세다 대학졸업. 심리학을 전공하면서 재학 중에 방송 작가로서 활약. 

심리 효과를 교묘하게 이용한 프로그램을 세상에 내보냈다.

현재는 전문학교에서 심리학의 강좌를 맡고 있으면서 가명으로 소설을 집필하는 하기도 한다.
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원제
: なな転び八起き 
가제
: 칠전팔기

저자
: 久保純子(쿠보 준코)

출판사
: 그라프 사

발행일
: 2004년 1월 
분량
: 172페이지

장르
: 에세이

TV로 인기의 아나운서가 결혼과 출산을 거쳐, 어머니와 사회인으로서 성장해 가는 모습이 매일매일의 자잘한 일상의 에세이로 다시 태어났다. 

꾸미지 않는 인간미로 독자에게 다가가는 데뷔작.

<서평>www.amazon.co.jp에서
*꽤 재미있습니다.

쿠보 쥰코씨의 육아와 일에 분투하고 있는 모습이 재미있게 쓰여져 있어 즐겁게 읽을 수 있었습니다.일러스트도 사랑스럽고 자녀분과의 사진도 몇 컷 안되지만 실려 있습니다.
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원제
: できるヤツは３分割で考える 
가제
: 성공하는 사람은 3분할로 생각한다.

저자
: 鷲田小弥太 (와시다 고야타)

출판사
: 스바루 사

발행일
: 2004년 1월 
분량
: 222페이지

장르
: 심리

자신의 생각을 정리할 때, 논문을 쓸 때, 시대를 읽을 때, 논의할 때, 빠르고 정확한 대답을 찾아내는 사람은 모두「3분할」로 생각하고 있다!

이 책은 좋은 머리를 만드는 방법을 찾아 낸다.

<저자 소개>

1942년 삿포로시 태생. 오사카 대학 대학원 박사 과정 수료. 현재,삿포로 대학 교수. 저서에는「대학교수가 되는 방법」,「상식력으로 쓰는 소논문」 등이 있다.  
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